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دانشگاه علوم پزشکی ارومیه

دانشکده 

طرح دوره درس بیوشیمی هورمون ها (Course plan)
	دوره یا ترم تحصیلی:  علوم پایه –ترم 3
	نام و کد درس:  بیوشیمی هورمون ها کد: ..

	پيش نياز :  ندارد
	گروه هدف : دانشجویان پزشکی 
	تعداد فراگیران : 20±100

	تعداد واحد: 0.7
	تعداد کل جلسات : 7 جلسه 
	مکان برگزاری کلاس :  دانشکده پزشکی

	زمان برگزاری کلاس: دوشنبه ها 10:30-8:30
 
	مدرس و مسئول درس:  دکتر یوسف رسمی

	 ایمیل مدرس: rasmiy@umsu.ac.ir


	

	توصیف درس(Lesson Description) 
در این درس ساختمان، طبقه بندی، خواص، عملکرد و اهمیت بالینی هورمونهای متفاوت را مورد بررسی قرار می گیرد.

	اهداف درس
هدف کلی(Goal)
دانشجویان ساختمان، طبقه بندی، خواص، عملکرد و اهمیت بالینی هورمونهای متفاوت را فرا بگیرد.
اهداف اختصاصی(Objectives)
انتظار می رود دانشجویان در پایان این دوره بتوانند: 
1-هورمون های پپتیدی، کاتکول آمین ها ی و لیگاندهایی که به این گیرنده ها متصل می شوند را بیان کند.
2-انواع گیرنده های این خانواده( از جمله گوانیلیل سیکلاز، تیروزین کیناز، گیرنده های یونی،سرین-ترئونین کینازسایتوکاینی و..) و ساختمان هر یک را بتواند توصیف کند
3-  مسیر پیام رسانی و عملکرد هر یک را بتواند بیان کند.

4-ساختار هر یک از این گیرنده ها را بشناسد.
5- دانشجو بتواند هورمون های هیپوتالاموس را نام ببرد و عملكرد آنها را توضیح دهد.
6- دانشجو بتواند مسیر بیوسنتز هورمون های تیروئیدی، آدرنال، هورمونهای متابولیسم کلسیم و فسفر و هورمونهای جنسی را شرح دهد.


	امکانات و مواد آموزشی(Educational Resources) 
وایت برد و ماژیک ، ویدئو پروژکتور و اسلاید Power Point- انیمیشن های آموزشی 

	روش ها و فنون آموزشی (Educational Methods / Techniques)
سخنرانی همراه با پرسش و پاسخ، طرح پرسشهای تکمیلی جهت جستجو در منابع تکمیلی و ارائه به صورت سمینار توسط دنشجویان در کلاس

	استراتژی آموزشی (Educational Strategy)
پرسش و پاسخ در کلاس، شرکت در بحثهای گروهی، ارائه سمینار توسط دانشجویان

	مقررات کلاسی، تکالیف و تجارب یادگیری (Rules / Assignments / Learning experiences) 
حضور به موقع و منظم در کلاس و توجه کافی به مطالب ارائه شده در حین تدریس- عدم استفاده از گوشی های همراه در کلاس- اعمال نمرات مثبت کلاسی در صورت پاسخ صحیح به سوالات و حضور فعال در کلاس- اعمال نمره منفی در صورت بر هم زدن نظم کلاس

	ارزیابی دانشجو(Student Assessment) 
آزمون این دوره، شامل ترکیبی از آزمونهای Formative و Summative خواهد بود:
آیتم
نمره
امتحان ترکیبی چهارگزینه ای و پاسخ کوتاه پایان ترم (summative)
8
آزمون شفاهی کلاسی از مطالب جلسه جاری 
در صورت عدم پاسخ صحیح 0.25 از نمره نهایی دانشجو کسر می شود
ارائه تکلیف مطالب مرتبط در جلسه جاری  / شرکت انتخابی دانشجویان 
در صورت عدم پاسخ صحیح 0.25 از نمره نهایی دانشجو کسر می شود
مجموع نمره
8 از 20 (سهم استاد)


	رفرنس و منابع آموزشی(References) 
آخرین ویرایش کتاب بیوشیمی هارپر
آخرین ویرایش کتاب  تشخیص بالینی و مدیریت با روشهای آزمایشگاهی هنری دیویدسون

آخرین ویرایش کتاب درسنامه هورمون شناسی دکتر رضا محمدی


جدول زمان بندي درس(Schedule) : دوشنبه ها هر هفته از ساعت 8:30 لغایت 10:30
	جلسه / هفته
	موضوع / محتواي درسي 

	1
	معرفی هورمونها، گیرنده ها و نقش آنها

	2
	هورمونهای هیپوفیز و هیپوتالاموس و اختلالات - 1

	3
	هورمونهای هیپوفیز و هیپوتالاموس و اختلالات - 2

	4
	هورمونهای تیروئیدی و  اختلالات 

	5
	هورمونهای آدرنال

	6
	هورمون و تنطیم متابولیسم کلسیم و فسفر

	7
	هورمونهای غدد جنسی
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